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I. Пояснительная записка 

 

Программа «Химии и  жизнь » детализирует содержание курса внеурочной 

деятельности, дает подробное распределение часов и последовательность изучения тем и 

разделов. 

Данная программа предназначена для учащихся 8 - класса, позволяет расширить 

и углубить у учащихся практическое применение полученных теоретических знаний 

по химии. 

Авторская программа рассчитана на 34 учебных часа (1 час в неделю), 

ориентирована на углубление и расширение знаний, на развитие любознательности и 

интереса к химии, на совершенствование умений учащихся обращаться с веществами. 

Данный курс внеурочной деятельности предусматривает экологическую 

направленность химического образования, предусматривает ознакомление учащихся с 

химическими аспектами современной экологии и экологических проблем (глобальное 

потепление климата, озоновые дыры, кислотные дожди, загрязнение окружающей среды, 

истощение природных ресурсов). 

Ценность программы заключается в том, что учащиеся с помощью кейс – 

технологий получат возможность посмотреть на различные проблемы с позиции ученых, 

ощутить весь спектр требований к научному исследованию. 

Актуальность программы в том, что она создает условия для социального, 

культурного и профессионального самоопределения, творческой самореализации 

личности ребёнка, формирования     химической грамотности. Знания и умения, 

необходимые для организации исследовательской деятельности, в будущем станут 

основой для организации научно-исследовательской деятельности в вузах, колледжах, 

техникумах и т.д. 

Все инновационные педагогические технологии изначально строятся на 

компетентностном подходе     и нацелены     в     результате     обучения     на будущую 

профессиональную деятельность. Данное утверждение и определяет актуальность 

применения «Кейс – метода» в практике образования. Кейс – технологии представляют 

собой группу образовательных технологий, методов и приёмов обучения, основанных на 

решении конкретных проблем, задач, позволяют взаимодействовать всем обучающимся, 

включая преподавателя. 

При разработке программы акцент делался на вопросы, которые в базовом курсе 

химии основной школы рассматриваются недостаточно полно или не рассматриваются 

совсем. Задачи и упражнения подобраны так, что занятия по их осмыслению и решению 

проходят либо параллельно с изучаемым на уроках материалом, либо как повторение уже 

полученных знаний. 

Практическая значимость программы заключается в том, что с помощью кейс-

технологии удается активизировать различные факторы: теоретические знания по тому 

или иному курсу, практический опыт обучаемых, их способность высказывать свои 

мысли, идеи, предложения, умение выслушать альтернативную точку зрения, и 

аргументировано высказать свою. 

С помощью этого метода обучающие получат возможность проявить и 

усовершенствовать аналитические и оценочные навыки, научиться работать в команде, 

применять на практике теоретический материал. 

Новизна данной программы заключается в возможности изучения учащимися 

новых тем, не рассматриваемых программой предмета, с помощью проблемно-

ситуативного обучения с использованием кейсов. Это позволяет строить обучение 

учащихся 8- классов с учетом максимального приближения предмета химии 

к практической стороне жизни. 
 

Цель курса: расширение и углубление знаний по предмету, создание воспитывающей 

среды, обеспечивающей активизацию интеллектуальных интересов учащихся в свободное 

время, развитие здоровой, творчески растущей личности, подготовленной к



жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую 

деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 
 

Задачи курса: 

1. Формирование позитивной самооценки, самоуважения. 

2. Формирование коммуникативной компетентности в сотрудничестве: 

— умение вести диалог, координировать свои действия с действиями партнеров по 

совместной деятельности; 

— способности доброжелательно и чутко относиться к людям, сопереживать; 

— формирование социально адекватных способов поведения. 

3. Формирование способности к организации деятельности и управлению ею: 

— воспитание целеустремленности и настойчивости; 

— формирование навыков организации рабочего пространства и рационального 

использования рабочего времени; 

— формирование умения самостоятельно и совместно планировать деятельность и 

сотрудничество; — формирование умения самостоятельно и совместно принимать 

решения. 

4. Формирование умения решать творческие задачи. 

5. Формирование умения работать с информацией (сбор, систематизация, хранение, 

использование). 
 

II. Планируемые результаты освоения содержания курса 
 

Личностными результатами являются: 

- в ценностно-ориентационной сфере: чувство гордости за российскую науку, отношение 

к труду, целеустремленность, самоконтроль и самооценка; 

- в трудовой сфере: готовность к осознанному выбору дальнейшей образовательной 

траектории; 

- в познавательной сфере: мотивация учения, умение управлять своей познавательной 

деятельности. 
 

Предметными результатами освоения программы являются: 

- в познавательной сфере: 

описывать демонстрационные и самостоятельно проведенные химические эксперименты; 

классифицировать изученные объекты и явления; 

давать определения изученных понятий; 

описывать и различать изученные вещества, применяемые в повседневной жизни; 

структурировать изученный материал и химическую информацию, полученную из других 

источников; 

делать выводы и умозаключения из наблюдений; 

безопасно обращаться веществами. 

- в трудовой сфере: 

планировать и осуществлять самостоятельную работу по повторению и освоению 

теоретической части, 

планировать и проводить химический эксперимент; использовать вещества в соответствии 

с их предназначением и свойствами. 

- в ценностно - ориентационной сфере: 

анализировать и оценивать последствия для окружающей среды 

бытовой и 

производственной деятельности человека. 

- в сфере безопасности жизнедеятельности: 

оказывать первую помощь при отравлениях, ожогах и других травмах, связанных с 

веществами и лабораторным оборудованием. 
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Метапредметными результатами являются: 

- умение определять средства, генерировать идеи, необходимые для их реализации; 

- владение универсальными естественно-научными способами деятельности: измерение, 

наблюдение, эксперимент, учебное исследование; 

- умение определять цели и задачи деятельности, выбирать средства реализации цели и 

применять их на практике; 

- использовать различные источники для получения химической информации. 

Освоение программы внеурочной деятельности обучающимися позволит получить 

следующие результаты: 
 

В сфере развития личностных универсальных учебных действий в рамках: 
Когнитивного компонента будут сформированы: 

- экологическое сознание, признание высокой ценности жизни во всех ее проявлениях; 

правил поведения в чрезвычайных ситуациях; 

- основы социально-критического мышления, ориентация в особенностях социальных 

отношений и взаимодействий. 

Деятельностного компонента будут сформированы: 

- умение вести диалог на основе равноправных отношений и взаимного уважения и 

принятия; 

- устойчивый познавательный интерес и становление смыслообразующей функции 

познавательного мотива; 

- готовность выбора профильного образования. 

Ценностного и эмоционального компонентов будет сформирована: 

- потребность в самовыражении и самореализации, социальном признании. 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

- готовности к самообразованию и самовоспитанию; 

- выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации и интереса к учению. 
 

В сфере развития регулятивных универсальных учебных действий обучающийся 
Научится: 

- самостоятельно анализировать условия достижения цели на основе учета выделенных 

учителем ориентиров действия в новом учебном материале; 

- целеполаганию, включая постановку новых целей, преобразование практической задачи 

в познавательную; 

- планировать пути достижения целей. 

Получить возможность научиться: 

- при планировании достижения целей самостоятельно и адекватно учитывать условия и 

средства их достижения; 

- самостоятельно ставить новые учебные цели и задачи. 
 

В сфере развития познавательных универсальных учебных действий обучающийся 
Научится: 

- проводить наблюдения и эксперимент под руководством учителя; 

- основам реализации проектно-исследовательской деятельности; 

- осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и 

интернета. 

Получит возможность научиться: 

- самостоятельно проводить исследования на основе применения методов наблюдения и 

эксперимента; 

- ставить проблему, аргументировать ее актуальность; 

- организовать исследование с целью проверки гипотезы; 

- выдвигать гипотезы о связях и закономерностях процессов; 

- делать умозаключения и выводы на основе аргументации. 
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В сфере развития коммуникативных универсальных учебных действий обучающийся 
Научится: 

- адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных 

задач; владеть устной и письменной речью; 

- адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности; 

- организовывать и планировать учебное сотрудничество с учителем и сверстниками; 

- строить монологическое контекстное высказывание; 

- интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие со 

сверстниками и взрослыми. 

Получить возможность научиться: 

- оказывать поддержку и содействие тем, от кого зависит достижение цели в совместной 

деятельности; 

- брать на себя инициативу в организации совместного действия. 
 
 

III Формы и виды учебной деятельности 
 
 

В процессе занятий ведущими методами и приемами организации деятельности учащихся 

являются: 

− метод слухового восприятия и словесной передачи информации; 

приемы: рассказ, лекция, дискуссия, беседа, выступление; 

− метод стимулирования и мотивации; 

приемы: создание ситуации успеха, поощрение, выполнение творческих заданий, создание 

проблемной ситуации, прогнозирование будущей деятельности, корректное предъявление 

требований, заинтересованность результатами работы; 

− метод передачи информации с помощью практической деятельности; 

приемы: составление плана, тезисов выступлений, редактирование, оценивание 

выступлений, составление схем и таблиц; 

− метод контроля; 

приемы: анализ выступлений, наблюдения, самооценка, оценка группы, тесты, 

выступления на занятиях, защита проекта. 
 

Формы организации обучения: 
− групповые; 

− индивидуальные; 

− фронтальные. 
 
 

IV Формы контроля результатов освоения программы 

Формы контроля: 

 текущий контроль (оценка активности при обсуждении проблемных вопросов, 

результатов выполнения домашних заданий); 

 тематический контроль (оценка результатов тематического тестирования); 

 итоговый контроль (оценка результатов выполнения различных вариантов КИМов) 
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Учебно-тематический план 

 
№ Раздел, тема, основное содержание темы Кол- 

во 

часов 

Используемое оборудование (втом 

числе оборудование 

образовательного центра «Точки 

роста» и оборудование регионального 

проекта 

«Цифровая образовательная среда» 

национального проекта 
«Образование») 

 Введение 2ч  

 

 

 

 

 



1 Химия – наука о веществах. История развития науки химии.  Ноутбуки мобильного класса 

2 Основные направления развития современной химии. Современные 
химические открытия 

 Ноутбуки мобильного класса 

 Методы познания в химии 3  

3 Наблюдение и эксперимент как методы изучения естествознания и химии Датчик температуры платиновый, 
термометр, электрическая плитка 

4 Правила техники безопасности при работе в кабинете 

химии. Приемы обращения с химической посудой и приборами. 
 Датчик температуры 

(термопарный), спиртовка 

5 Учебное исследование. Методы исследования. Предмет, объект исследования. 
Оформление работы. 

 Весы электронные 
Цифровой микроскоп 

 Вещества и их свойства. Физические и химические явления 7ч  

6 Тела и вещества. Физические явления. Распространение запаха и растворение 

веществ как процесс диффузии. 

ЛО №1. Наблюдение броуновского движения частичек черной туши под 

микроскопом 
ЛО №2. Диффузия перманганата калия в желатине. 

 Цифровой микроскоп 

7 Химические явления. Признаки химических явлений  Датчик температуры платиновый 

8 Индикаторы. Фенолфталеин. Лакмус. Метилоранж. 

Изменение цвета в различных средах. Растительные индикаторы. 
 Датчик рН 

9 Вода, еѐ свойства. Способы очистки воды в быту и еѐобеззараживание.  Датчик рН 

10 Растворы ненасыщенные, насыщенные и пересыщенные. Приготовление 
растворов 

 Датчик температуры платиновый 

11 Лабораторная работа № 1 
«Физические и химические явления». Инструктаж ОТ и 
ТБ  

  



12 Лабораторная работа № 2 
«Факторы, влияющие на скорость химической реакции» Инструктаж ОТ и 

ТБ  

 Прибор для иллюстрации зависимости 

скорости химической реакции от 

условий 

 Вещества на кухне 10ч  

13 Поваренная соль и еѐ свойства. Применение хлорида натрия в хозяйственной 
деятельности человека. Соль –польза или вред? 

 Датчик хлорид-ионов 

14 Практическая работа №1. «Выращивание кристаллов соли» Инструктаж ОТ и 
ТБ 

  

15 Чем полезна и опасна пищевая сода  Ноутбуки мобильного класса 

16 Столовый уксус и уксусная эссенция. Свойства уксусной кислоты и еѐ 
физиологическое воздействие. 

 Датчик рН 

17 Сахар и его свойства.  Ноутбуки мобильного класса 

18 Что полезнее: растительное масло или животные жиры?  Ноутбуки мобильного класса 

19 Металлы на кухне. Посуда из металлов. Металлы в пище. Удивительный 
алюминий. Почему темнеет нож? 
Лабораторная работа №3 «Ржавчина и еѐ удаление» Инструктаж ОТ и 

ТБ  

  

20- 
21 

Химик на кухне. Исследовательская работа.  Весы электронные 

22 Защита исследовательских работ   

 Химия и пища 5  

23 Продукты питания и приготовление пищи. Пищевые добавки. Ароматизаторы 
и усилители вкуса. 

Ноутбуки мобильного класса 

24 Практическая работа №2. «Анализ состава продуктов питания 
(по этикеткам), расшифровка пищевых добавок, 
их значение и действие на организм человека». Инструктаж ОТ и ТБ  

  



25 Нитраты в продуктах растительного происхождения. Качество и сроки 
хранения пищевых продуктов. 

Практическая работа №3.» Определение нитратов в плодах и овощах» 

Инструктаж ОТ и ТБ  

 Датчик нитрат-ионов 

26 Практикум-исследование «Шоколад». Защита проекта 

«О пользе и вреде шоколада». 

  

27 Практикум-исследование «Жевательная резинка». Защита проектов 
«История  жевательной резинки», 

«Жевательная резинка: беда или тренинг для зубов?». 

  

 Вещества в аптечке 4  

28 Вещества в аптечке. Аптечный йод и его свойства Ноутбуки мобильного класса 

29 Перекись водорода и гидроперит   

30 Перманганат калия, марганцовокислый калий   

31 Удивительные превращения обычных лекарств  Ноутбуки мобильного класса 

 Химия в ванной комнате 3  

32 Мыло. Отличие хозяйственного мыла от туалетного. Щелочной характер 
хозяйственного мыла. Стиральные порошки и другие моющие средства. 

Датчик рН 

33 Практикум-исследование «Моющие средства для посуды», 
«Мыльные  пузыри». 

 Датчик рН 

34 Итоговое занятие «Посвящение в химики»   

 ИТОГО 34  



Оснащение учебного процесса 
 
 

Оборудование центра «Точка роста» 

 
Информационные средства 

Интернет-ресурсы на русском языке 

1. http://www.alhimik.ru. Представлены следующие рубрики: советы абитуриенту, учителю химии,справочник (очень большая 

подборка таблиц и справочных материалов), веселая химия, новости, олимпиады, кунсткамера (масса интересных исторических 

сведений) 

2. http://www.hij.ru/. Журнал «Химия и жизнь»понятно и занимательно рассказывает обо всеминтересном, что происходит в 

науке и в мире, в котором мы живем. 

3. http://chemistry-chemists.com/index.html. Электронный журнал «Химики и химия» представленомножество опытов по химии, 

занимательной информации, позволяющей увлечь учеников экспериментальной частью предмета. 

4. http://c-books.narod.ru. Всевозможная литература по химии. 

5. http://www.drofa.ru. Известное издательство учебной литературы. Новинки научно-популярных изанимательных книг по химии. 

6. http://1september.ru/. Журнал для учителей и не только. Большое количество работ учеников, в томчисле и исследовательского 

характера. 

7. http://schoolbase.ru/articles/items/ximiya. Всероссийский школьный портал со ссылками наобразовательные сайты по 

химии. 

8. www.periodictable.ru. Сборник статей о химических элементах, иллюстрированныйэкспериментом. 

Литература 

 

Для учителя: 
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школьников, изучающих естествознание, химию, экологию / Н. В.Груздева, В. Н. Лаврова, А. Г. Муравьев. – СПб. : Крисмас+, 

2006. – 105 с. 

2. Ольгин, О. М. Опыты без взрывов [Текст] / О. М. Ольгин. – 2-е изд. – М. : Химия, 1986. – 147 с. 

3. Ольгин, О. М. Давайте похимичим! Занимательные опыты по химии [Текст] / О. М. Ольгин. – М. :Детская литература, 2001. – 175 

с. 

4. Смирнова, Ю. И. Мир химии. Занимательные рассказы о химии [Текст] / Ю. И. Смирнова. – СПб. :МиМ-экспресс, 1995. – 201 с. 
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Для учащихся: 

1. Ола, Ф. Занимательные опыты и эксперименты [Текст] / Ф. Ола [и др.]. – М. : Айрис-Пресс,2007. – 125 с. – (Серия 
«Внимание: дети!»). 

2. Рюмин, В. Азбука науки для юных гениев. Занимательная химия [Текст] / В. Рюмин. – 8-е изд. 

– М. : Центрполиграф, 2011. – 221 с. 


